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લોકસં°કૃિત અને ઈિતહાસન ેપાન ેવીર મેઘમાયો 
ડૉ. દģા ક.ે મĬહડા 

        ગુજરાતી લોકકથાઓનો અ¨યાસ શò થયો લગભગ ૧૮૫૦ બાદ. તેમાં પહેલ કરી પારસી કિવ ò°તમ ખુરશેદે. જે©સ બગÙસ 
નામના અં¹ેજ િવČાને પણ ગુજરાતની લોકકથાઓમાં રસ લીધો. ડૉ. Ôીવા°તવે ‘Folk Culture and Oral Tradition’ નામનો શોધિનબંધ 
રજૂ કયâ. Ôી ઝવરેચદં મેઘાણી, Ôી દુલેરાય કારાણી, Ôી પુ¯કર ચદંરવાકર ઇ યાĬદએ પછી લોકસાĬહ યની અિભíિચની િģિતĮ િવ°તારી. 
 ઇિતહાસિવŊ ડો. ભોગીલાલ સાંડસેરા લખ ે છે : 'ઇિતહાસનાં સાધનો અનેકિવધ હોય છે, એમા ં સૌથી મહ¶વનું અને મોટુ ં સાધન 
સાĬહ ય છે. સાĬહ યના ઉપાદાનòપ ભાષા અને તેના Ëયોગો,જેને આધારે ભાષાÔયી પુરાત¶વ Linguistic Palaenotologyનું શાě રચાયું છે. 
તે પણ સાં°કૃિતક ઇિતહાસનું એક અગ યનું સાધન છે. સાĬહ ય કોઈ સમય ક ેયગુમાં રચાયેલંુ હોય છે. આથી સાĬહ ય Ëાયઃ એ સમય ઉપર 
Ëકાશ પાડ ેછે અને એ સમય ક ેયુગનો અ¨યાસ સાĬહ યને સમજવામાં ઉપકારક થાય છે. ñવનને જુદી જુદી óિęએ °પશĨતા ઈિતહાસ અને 
સાĬહ ય જેવા બે મહાન િવષયો આ Ëકારના અ£યયનમાં અમુક કોĬટએ ðણે ક ેએકતા પામી ðય છે.'૧  

ડૉ. ભોગીલાલ સાડંસેરાના િવČતાપૂણĨ અનુભવમાં નÏતાપૂવĨક એટલો જ ઉમેરો કરવાનો ક ેકોઈપણ યુગના ભૂતકાળને શ�ય એટલો 
દશĨના મક તથા વા°તિવક રીતે Įવો હોય તો એની પૂિતĨ અથÙ Ë યģ ઉપલ§ધ ó®ય-Ôા­ય સામ¹ી અને જે-તે સમયને લગતા લોકસાĬહ યનું 
અનુશીલન તેની ઉપર વધારેમાં વધારે Ëકાશ પાડી શક.ે  

અહÞ માયો, જશમા, સહÖિલંગ અને િસĎરાજ લોકહૈયામાં- એમના ĕાસો�īાસમાં વણાઈ °વાભાિવક રીતે લોકગીતો અને સંગીતમાં 
જે રીતે Ëગટ થયાં છે, તેવાં પાÆો ઇિતહાસમાં જવĔે જ Įવા મળશે.  ‘િસĎરાજ જયિસહંના જવલંત ઇિતહાસની તેજછાયામાં અનકે 
લોકકથાઓ તેના ñવનમાં સારાનરસાં પાસાંને સાચવી રાખે છે. સહÖિલંગ તળાવની સંુદર ઉપયોગી એવી િશ«પકૃિત પાટણના આજના 
ખĬંડયેરની પણ શોભાòપ ગણવા જેવી છે. ખોદકામમાંથી ખુĔા થયેલા કલા-વૈભવવાળા ભાગને, કોઈ કરામતથી એ Ëાચીન કાળની 
ðહોજલાલી કહેવાની વાચા ફૂટ,ે તો એ અનેક વાતો પÿણીઓના ñવનસંબંધી કહી નાખે, એવી ક«પનામાÆ આપણને તેને માટનેો અહોભાવ 
ð¹ત કરે છે. 'સહÖિલંગના સજĨનની સાથે ‘જશમા અને માયા'ની લોકકથાઓ એવી કíણતાથી વણાઈ ગઈ છે ક ેએ લોકવગĨના િવજયમાં 
ગુજĨરેĕરની કીિતĨનું કલંક ðણે િચરંñવ બની ગયું છે.' ૨ 
            માયો, સધરા જેસંગ, જશમા ઓડણ આ બધાં પાÆો હðર હðર વષĨથી ગુજરાતના હરેક જનના ïદયમા ંઉüવળ રીત ે રમી 
રહેલાં પાÆો છે. ભલે એ Ĭકવંદંતી હોય, પણ એ પણ એક ઇિતહાસ છે; અને એ કોણ નથી ðણતું ક ે Ĭકવંદંતીઓ અને લોકકથાઓથી જ 
ઇિતહાસ રચાય છે, ઇિતહાસ લખાય છે. ઇિતહાસ  યારે જ સચવાય છે ક ેજયારે એ Ĭકવંદંતીઓ, લોકકથાઓ, લોકગાથાઓ ક ેલોકગીતો 
જનજનનાં હૈયામાં અને ગળામા ંસં¹હાયાં હોય.    

‘જશમા ઓડણનો ગરબો એ લોકહૈયે સં¹હાયલેું લોકગીત છે.' સધરા જેશંગ, રાણકદેવી, જશમા, મંુðલ, િમનલ આ બધાં 
ગુજરાતની Ëðના હૈયામાં વસેલાં અને રમતાં માનીતાં પાÆો છે. િવČાનો ભલે એને ઈિતહાસ તરીક ે ન °વીકારે, પણ એમની એ °વીકાર-
અ°વીકારની વાત લોકહૈયામાથંી એ પાÆોને કાઢી શકવાની નથી અને  યાં સધુી માયો પણ લોકïદયે જડાયેલો એક મહામાનવ છે. એની ભોગ-
ત પરતાની વૃિĉએ િસĎરાજે લાખોના ખચÙ બંધાવેલા સહÖિલંગ સરોવરમાં પાણી આ­યું, લોકો એ કમે ભૂલી શક ે?   
 'પાણી િવના ટળવળતી પાટણની એ Ëð અન ેરાð માયાની મહાનતાને કમે વીસરી શક?ે એ સહÖિલંગ સરોવરનાં જળ એ સમયે 
જેણે જેણ ેપીધાં હશે, એમના આ માની સંતૃિē થઈ હશે અને જેને જેને એ સંતૃિē થઈ હશે ત ેતે માનવી નાનામાંથી મોટા થઈ ગયેલા એ 
મહામાનવ માયાને કવેી રીતે વીસરી શક ે? િવČાનો ભલે એનો ઇિતહાસ ન ભાખે, પણ એ માયો આજે પણ સવણĨ- અવણĨ એવા જનજનનાં 
હૈયામાં ñવતો બેઠલેો છે. એના ંમૂ«યો હðરો વષâ સુધી અંકાયેલાં જ રહેશે.’ ૩ 

લોકમખુ ેિવરમાયો : 
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કઠં°થ મળી આવેલ કટેલાક રાસ, ગરબા, પદ, પંદર િતિથઓનું ગીત, છ¥પા, સોરઠા અને  એક અવાĨચીન  માયાવેલ માં ¹ંથ°થ રીતે 
સાĬહ યમાં Įવા મળે છે. તેમાનું કટેલુંક અહÞ મુકી રહી છંુ. 

છ¥પા 
[ઝૂલણા છંદનો લય] 

પાટણ શહેરને Ëથમ વખાિણય ે
જૂની ગુજરાતની ભોમ ðણી, 
સાģાત સાળવો  યાં હોમાણો 

                                  સૂતો દાતાર એ સોડ તાણી 
                                પાટણ સાંભળતાં માયો સાંભળે 

અĂો દાનેĕરી કરણ એવો, 
કાયા દીધી એણે દેશને દાનમાં 
મĬહપત નĬહ કોઈ માયા જેવો. 

* 

સોરઠો 
માયા તારા વંશમાં, 

ðયા અપરંપાર પણ તું પેઠ ેમરનાર, 
મીટ ેનાવે માયવા. —૧ 

અન—ે 
શોધો સહÖિલંગના ખૂણે ખૂણા બધા, 
માયાતણા ંહોમાયેલાં હાડકાં મળી જશે. 

'માયાવેલ'માં માયાના બિલદાનની સાલ નáધતાં કિવ કહે છે : 
“સવંત અિગયારો, ચોરĪની સાલમાં અજવાળી સાતમને માઘ માસે— અણĬહલપુર પાટણે હોમાણો માયવો સરવર છલકાણાં લØગ માથ.ે” 
 એટલે ક ે માયાનું બિલદાન અપાયું  યારે ૧૧૯૪ની સાલમાં ‘માયાવેલ'નો રચિયતા કિવ ñિવત હોવો Įઈએ, પછી તે ગીત 
પરંપરાગત કઠં°થ સચવાયાને કારણે તેના અસલ òપમાંથી સમય Ëમાણે ફરેફાર પામતી લોકબોલીમાં òપાંતĬરત થતાં એમાં, અને એના લયમાં 
°વાભાિવક ફરેફારો થતા જ રĝા, અને આખરે એણે આજની ઉĉર ગુજરાતની તળપદી બોલીનંુ °થાન લઈ લીધંુ. 

ડો.નાથાલાલ ગોĬહલ 'ગુજરાતની આંતરચેતના (ભાગ - ૨) માં નáધે છે ક,ે વીર મેઘમાયો બÆીશલģણો મેઘવાળ યુવાન છે. તેનંુ 
બિલદાન આપવાનું િનિėત થયું. રાજસĉા પાસે અછૂતનુ ંશુ ંઆવ ે? સાથâસાથે લાલચો આપવામાં  આવી હશે  યારે આ વીર મેઘમાયાએ 
િસĎરાજ જયિસંહ પાસે પોતાના બિલદાનના બદલામાં અછૂતોની આભડછેટ દૂર થાય તે માટ ેમાં�યું ક ે– 

૧. અછૂતો સીમાડ ેરહે છે તેને ગામ, નગરમાં વસવાટ આપવો. 
૨. અછૂતોને મોઢ ેફૂલડી ક ેમરેલા  ઢોરનું િશંગડુ ંથૂકંવા રાખવું પડતું ને તેનાં પગલાં    
   ભંૂસવા ઝાંખíં બંધાતંુ તે છોડાવો. 
૩. નગર ક ેગામમાં અછૂતો આવી જઈ  શક ેને પોશ.... પોશ... ન બોલવું પડ ેતેમ કરો. 
૪. અછૂતોને તેમને આંગણે તુલસી�યારો ને ફિળયામાં પીપળો રોપવાનો અિધકાર આપો. 
૫. અછૂતોની ધાિમĨક િવિધ ન ેિબરદાવલી કર ેતેવા ગોર, ગíુ ને ગોિળયા આપો.  
આ માંગણીઓ આજે અછૂત સમાજના બારોટો નીચે Ëમાણે બોલે છે. 

‘કર માયા ઓતમની ચાલ તો તુલસા ને પીપળો અમને આપ, 
કર માયા ઓતમની ચાલ તો કૂલડી ને ઝાખંíં અમને ટાળ. 
કર માયા ઓતમની ચાલ તો ગોર ને ગોિળયો અમને આલ. 
કર માયા ઓતમની ચાલ તો ગાય ને ગુí અમને આપ.. 

કર માયા ઓતમની ચાલ તો અñયાનું દૂðĪં આંગણેથી ટાળ.!’ 
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આ માંગણીઓ િસĎરાજે °વીકારી ને અમલવારી કરવાનંુ વચન આ¥યુ.ં અછૂતોની આભડછેટ િનવારવા, દિલતોના ઉĎાર માટ ેિવ·મ 
સંવત ૧૧૯૪ અજવાળી. સાતમના Ĭદવસે અણĬહલપુર પાટણના સહસિલંગ તળાવ વ�ચે વીર મેઘમાયાએ પોતાનું બિલદાન આ¥યુ.ં આ °થાન 
માયા Ĭટબંા નામે ઓળખાય છે. માયાના બિલદાનની અમર°મૃિત જળવાય તે માટ ેિસĎરાજે °મારક બંધા­યંુ. આજે  યાં મેઘમાયાની ડરેી છે  યાં 
સરકાર ેએકાવન એકર જમીન ફાળવી િવશાળ °મારક બનાવવાનુ ં ધાયુĩ છે ને આ °થળ ેમાઘમાસની અજવાળી સાતમનો મેઘવાળોનો મેળો 
ભરાય છે જે મેઘમાયાના રાસડા, ગીત, િબરદાવલી બોલી, પૂðપાઠ કરી ÔĎાંજિલ અપÙ છે. આમ અછૂતોની આભડછેટ દૂર કરવા માટ ેપોતાનું 
બિલદાન આપનાર વીરમાયાને વંદના. દલપત Ôીમાળી 'હĬરજન સંત અને લોકસાĬહ ય' માં નáધે છે ક,ે “ઇિતહાસ એ કા«પિનક કથાવ°તુ 
નથી. સોલકંી યુગના ઇિતહાસમાંથી સતી જશમાનો શાપ અને અં યજ માયાના બિલદાનને કાઢી નાખવામાં આવે તો એ િવકૃત કરેલી સોલંકી 
યુગની દંતકથા હશે, ઇિતહાસ નહÞ. ઇિતહાસની મારી અનેક ચકાસણીઓમાંથી જશમા અને માયો પાર ઊતયાĩ છે. માયાનું બિલદાન સ ય છે 
અને તે વડોદરા રા�યના ઇિતહાસમાં જેમ છે તેમ જ રહેશે અને ભણાવાશે.'૪ 

લોકમખુ ેજશમા : 
ઉપરાંત લોકકિવઓનાં લોકગીતોમાં, દેશી નાટકકારોની ભવાઈમાં, તથ સમય જતાં ચલિચÆો અને િસનેસૃિęમા ંજશમાં એવી અ¢ભુત 

રીતે વણાઈ ગઈ છે ક,ે સાģાň કાળ પણ તેન ેજનહૈયામાંથી ભૂંસી શકવા સમથĨ રĝો નથી.. 

દહુો 
મોતી જેવું મુખડુ,ં એના હÞગોળ જેવા હાથ, 

પંડનું બનાવેલ પૂતળું જે Ĭદ' નવરો દીનોનાથ -૧ 
પદમણી પૂરણ માણ, સતી િશરોમણી સાધવી, 

એવી જશમા ચતુર સðુણ, એનાં લાખે લેખાં નહÞ -૨ 
આ ઉપરાંત રાસડો પણ લોકમુખે ગવાય છે. 

ઈિતહાસકારો ને એ ખબર નથી ક ેસંવત ૮૦૨ (ઈ.સ.૭૪૬) માં જેણે પાટણ વસા­યંુ તે રાજવી વનરાજ ચાવડા િવશે પણ જયારે 
ઇિતહાસમા ંસમકાલીન તો શું પણ તે પછી ચારસો વષĨ સુધી એના િવશે નáધાયલેો કોઈ પુરાવો મળતો ન હોય  યારે ‘જશમા’ અને ‘માયો' એ 
તો સામા¤ય કોĬટનાં, Ôમñવી વગĨનાં હોવા છતાં, તેમના ભોગ અને બિલદાને ðત-પાતના ભેદભાવો િસવાય લોકહૈયામાં આદરનું °થાન મેળ­યુ,ં 
એટલું જ નહÞ અનુÔુિતમાં તેમના િવશે લાગણીસભર અનકે પરંપરાઓ સðĨતી રહી અને પછી તો લોકહૈયામાંથી ફૂટી નીકળેલી સાĬહ યની 
સરવાણીઓ કોઈની રોકી રોકાઈ છે ખરી ? આ લોકમુખે વહેલી  કઠં°થ થયલેી આ લોકગીત °વòપે Ëગટલેી વાણીમાં જ સાચો ઈિતહાસ 
છુપાયેલો હોય છે. અને એટલે જ િવરમાયો અને જસમાં આજેય ñિવત રĝા છે.        

 ‘ગુજરાતનો મ£યકાલીન રાજપૂત ઇિતહાસ'ના લેખક Ôી દુગાĨશંકર શાěી લખ ે છે ક ે : ‘મØ ðતે દંતકથા સીધી રીતે મેળવવાનો 
Ëયાસ કયâ નથી. 'રાસમાળ' આĬદમાં જે દંતકથા સં¹Ĭહત અને Ëકાિશત થયેલ છે તેનો જ ઉપયોગ કયâ છે.’  વધુમાં ઇિતહાસકારો બે વ°તુ 
ભૂ«યા છે.તેમાં એક તો : લોકવાયકા રાણકદવેી, સહÖિલંગ, જશમા અને માયો. લોકોના ĕાસો�īાસમા ં કવેા ં વણાયેલાં પાÆો છે આ બધાં! 
કદાચ પૃ¡વીના પડ ઉપરની વ°તુ ભંૂસાય, પણ લોકñભે ચડલેો આ ઇિતહાસ કોઈ કાળે કદી ભૂંસાવાનો નથી, એ સામા¤ય સ ય તેઓ વીસરી 
ગયા છે.  બ:ે ઇિતહાસ એટલે મનુ¯યે શુ ં કયુĩ એટલું જ નહÞ, પરંત ુએણે શી રીતે કયુĩ, એ સઘળી હકીકત એના અનકેિવધ ગુē ભંડારોમાં 
સંઘરી રાખે છે, અહÞ એ ભંડાર કાળે કરીને ખુĔો થતો આપણે Įઈએ છીએ.      

વધુમાં જશમા અને માયાની કથા તે સમયની સામાિજક અને ઐિતહાિસક વા°તિવકતા તરફ અંગુિલિનદÙશ કરે છે,જેને 
ઇિતહાસકારોએ  સતત ઠાકંવા Ëય ન કયâ છે અને ત ેછે - 
૧.કલંĬકત વારસો            
૨.નરબલી                           
 ૩.હેમચંÈસૂરીના 'ÈયાÔય 'માં વણાયલેો 'નરમેધ'. 

દલપત Ôીમાળી 'હĬરજન સતં અને લોકસાĬહ ય '(કઠં°થથી ¹ંથ°થ) માં કટેલાક પુરાવાઓ આપી આ ઇિતહાસને  આપણે આગળ 
Įયું તેમ સોલંકીકાલીન સં°કૃિતના સમયગાળાનાં અનેક કા­યોમાં ત કાલીન, માનવñવન, સમાજ, દેશ-કાળ, ધમĨ અને ધમĨને નામે થતા યĤોમાં 
‘નરમેધ', લોકગીતો, Ëાચીન ભજનો-કિવતો તથા ‘Ëબંધોમાં” ¹ંથ°થ થયેલો Įવા મળે છે.      
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કહેવાય છે ક ે: 'ઇિતહાસ સાથે રમત કરાતી નથી.' એ સ ય સાિબત કરવા, સમય પાક ેછે  યારે કુદરત કાંઈ ને કાઈં કરામત કરે છે. 
એ ¤યાયે આજે ઇિતહાસ ðતે આળસ મરડી બેઠો થાય છે, માયાના બિલદાનની જુબાની આપવા; અને સબુતમા ંએ એનુ ંએક અિત Ĭકમંતી 
પાન ðત ેઉઘાડી આપે છે અને ત ેછે 'માયાની વંશાવળી.’     

વંશાવળી માટ ે િવĕિવ�યાત ઇિતહાસિવŊ િમસ િ°ટĥક«યાન લખે છે : 'વંશાવળી જે રીતે લખાયેલી હોય છે એ કદાપી કિ«પત 
સમયથી લખાયેલી હોતી નથી, એ િનઃસંશય સાચી જ હોય છે અને એ મØ મારા ઇિતહાસ પરના અનેક અનુભવોથી તાર­યું છે.' 

અમૂ«ય દ°તાવેજ : 
જેમના પૂવĨĮએ ñવની પેઠ ેðળવેલી અને વશંપરંપરાગત તેમના વારસદારોને વારસામાં આપેલી ‘માયાની વંશાવળી' આપણને મળે 

છે : અઘારા તુરી- બારોટ Ôી રામાભાઈ ðમાભાઈના ચોપડામાંથી. દલપત Ôીમાળી નáધે છે ક,ે માયાની વંશાવળી એ તો ઇિતહાસ માટ ેઅમૂ«ય 
દ°તાવેજ, એની કોટો°ટટે કોપી તો મુ®કલેીને કારણ ેલઈ શકાય નહÞ, પરંતુ Ôી રામાભાઈ ðત ેજ તેમના હ°તાģરમાં ચોપડામાંથી વંશાવળીનો 
ઉતારો કરી આપે તો ઉĉમ. એ ગણતરીએ મØ એમને આ¹હ કયâ. આખેં ભળાય નહÞ, એટલે ðણ ેક ેઅંધારામાં વાવલા ંવેણતા હોય એ રીતે 
Éૂજતી કલમે વંશાવળીના આટલા લખાણનો કીĉાથી ઉતારો કરતાં ખા°સા અઢી કલાક લા�યા. લખાણ પૂíં કયÙ એમની સહી સાથે સવંત, િતિથ 
અને વાર પણ લખા­યો. આજે આપણે સૌ ધ¤ય બ¤યા છીએ. માયાનો ઈિતહાસ મેળવીને અને એ માટ ેઋણ °વીકારીએ એ વહીવંચાઓનો ક ે
જેમણે માયાને ñવતો રા�યો.  

દરેક ભારતીય સમાજને તેની લોકસં°કૃિતનો ઇિતહાસ કઠં°થ પરપંરાએ ñવંત રĝો છે તેમ મેઘવાળ સમાજને તેની લોક સં°કૃિતની યશોગાથા, 
કીિતĨકથાઓ લોકકઠં ે વહેતી રહી છે. આ સમાજના બારોટ કિવઓ સીતારી, રાવણહથો, સારંગીના તાલે લોકસમાજમાં વહેતો રા�યો છે. તમેા ં મેઘવાળ 
સમાજની આંતરચેતનાન ે ડો. નાથાલાલ ગોĬહલ ે િવ°તારથી 'ગુજરાતની આંતર ચેતના' ભાગ ૧ અને ૨ માં Ëગટ કરેલ છે. આ ¹થં મેઘવાળ સમાજનો 
સાં°કૃિતક દ°તાવેજ છે તેમા ંવીરમેઘમાયાની યશોગાથા િવ°તારથી Ëગટ કરલે છે.     

આ માÆ લોકકથા નથી, ઇિતહાસમાં નáધાયેલી સ યઘટના છે તે કાળે સહěિલંગ તળાવમાં જશમા ઓડણના Ôાપથી પાણી રહેતું નહÞ. આ 
સમયે ÍĜ �યોિતષીઓના કહેવા Ëમાણે મેઘવાળ સમાજ આ બÆીસ લģણા વીરમેઘમાયાનું બિલદાન અપાવુંન ે બદલામાં રાð િસĎરાજે આ અછૂત 
સમાજને ગામમા ંરહેવાનો અિધકાર આ¥યો, કડેથેી ઝાખંíં છોડા­યું, ગળેથી ફૂલડી કઢાવી, પીપળોને તલુસીની પૂð તમેજ ગાયને પૂજવાનો અિધકાર આ¥યો 
તેથી આ કથા સં°કૃિતનો, સામાિજક અને ધાિમĨક દ°તાવેજ બની રહેલ છે. 
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